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CANCONS QUE CONTE CICLE RECOMANAT
1.1. Peix, peixet INFANTIL

1.2. El tren petitd INFANTIL

1.3. Cancé dels colors INICIAL

1.4. A les claus de Deu INICIAL

1.5. El Micalet de la Seu MITJA

1.6. Tramussos d'Africa MITJA

Objectius especifics d’aquest centre d’interés.

1. Acostumar els xiquests a expressar-se oralment.

2. Coneixer activitats “d'esplai” en temps de vacances (viatjar, pescar, visitar

monuments, etc.).

3. Coneixer llocs tipics on anar de vacances (muntanya, platja, ciutat, etc.).
4. Coneixer els mitjans de transport en queé s’hi viatja (tren, cotxe, avio, etc.)

Practiques amb refranys

Sempre plou quan no hi ha escola.
A I’estiu tot lo mon viu.
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1. OBJECTIUS MUSICALS: ENTONACIO.
E.4. Cantar cangons en I'ambit Do-do' mentre es realitzen activitats motrius.
E.5. Gesticular la lletra d’'una cangd mentre es canta.

Objectiu Operatiu 1.1.1.
Aprendre la cang6 gesticulant la lletra:

peix, peixet ma ondulant a les paraules negretes,

de la canya de la canya els punys |'un sobre I'altre fent cinc tirons
peix, peixet ma ondulant a les paraules negretes,

de la canya els punys I'un sobre I'altre fent dos tirons i
al sarronet una ma al costat fent dos gestos.

2. OBJECTIUS MUSICALS: RITME.
R.13. Aconseguir la coordinacié del ritme paraula/moviment.

Objectiu Operatiu 1.1.2.
El professor toca en un pandero/xilofono/piano/guitarra/etc. una série de negres; en sentir-les, els
alumnes caminen a negres dient “mar-xe”. Després canvia a una serie de corxeres; en sentir-les corrent

dient “correc”.

3. OBJECTIUS MUSICALS: RITME, ENTONACIO | AUDICIO.

R.16. Executar un ostinato prosodic o instrumental mentre s'escolta una cango.
R.18. Treballar la relacié espai-temps-energia.

A. 19. Sentir les seus interpretacions que s’han enregistrat préviament.

E.6. Assolir la perfecta entonacié de I'interval de segona major

Objectius derivats: Comportament Afectiu i Social.
C.2. Desenvolupar el sentit de la responsabilitat i el treball.

Objectiu Operatiu 1.1.3.
Enregistrar la cang¢d utilitzant com a acompanyament de les veus dels xiquets la gravacio del llibre

(mode instrumental). En sentir la cangd es realitzara un acompanyament d’instruments naturals amb
la caracteristica ritmica
1. Només amb un instrument (palmes, xiulets, genolls o peus).
J /cj /J J /J 2. Amb la combinacio d’instruments.
2.1.  En cada ostinato es canvia d’instrument.
2.2.  Blanques (peus) i negres (palmes).
Variant 1. Amb la gravacio, mode instrumental canten només la frase “peix, peixet...” (s-I-s) i piquen
de mans la resta de les sil-labes.
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1. OBJECTIUS MUSICALS: RITME.

R.1. Reaccionar lliurement en sentir una musica.

R.2. Reaccionar condicionats per una ordre del professor.
R.3. Imitar els sorolls quotidians.

R.5. Caminar ajustant-se al pols de la musica.

Objectius derivats: Educacio Fisica i Comportament Afectiu-Social.
EF.3. Reconeixer els conceptes rapid/lent.
C.1. Prendre consciencia dels altres i establir-hi relacions d’integracid, comunicacio i respecte.

Objectiu Operatiu 1.2.1.

El professor demana als alumnes que imiten un avié que es mou lliurement per I'espai. Segurament,
els alumnes pujaran els bragos lateralment i xocaran els uns amb els altres. S’haura de dir que el qui
xoque haura de caure a terra i romandra immobil. El professor, amb un pandero marcara polsos de negra
per a intentar unificar els passos donant la consigna que I’avié va rapid/lent.

Variant 1. El mateix, amb altres mitjans de transport.

2. OBJECTIUS MUSICALS RITME | ENTONACIO.
R.5. Caminar ajustant-se al pols de la musica.
R.7. Correr a la subdivisié del pols.
E.4. Cantar cangons a I’'ambit Do-do’ mentre es realitzen activitats motrius.

Objectius derivats: Educacio Fisica.
EF.I. Saltar amb els dos peus.

Objectiu Operatiu 1.2.2.

Els xiquets formen una renglera agafats dels malucs del company de davant i van cammant a negres
cantant la cangd. En arribar al final els dos pnmers de la renglera s’agafen de les mans i les apujen
formant “I'estacid”; la resta dels xiquets passa per baix corrent a corxeres i dient xuf-xuf. Els xics
“estacid” passen al final de la renglera i comencen altra vegada a cantar.

Variant 1. El mateix, que 1.1.2. perd fent 3 salts amb els peus junts quan es diu PE-TI-TO.

3. OBJECTIUS MUSICALS: RITME.
R.5. Caminar ajustant-se al pols de la musica.

Objetius derivats: Llenguatge.
L.4. Descompondre paraules senzilles en sil-labes.

Objectiu Operatiu 1.2.3.
Cantar la cancd caminant a passos. En arribar a la paraula PE-TI-TO cantar sense pronunciar PE i no fer
cap moviment durant la sil-laba en silenci. Després lo mateix amb la sil-laba Tl'i TO.
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1. OBIJECTIUS MUSICALS: RITME, ENTONACIO.
R.29. Reproduir obstinatos prosodics en binari i ternari. Passar-los a instruments i utilizar-los com
acompanyament d’una cango.
E6. Aconseguir la perfecta entonacié dels intervals de 3a menor i 2a major, associant-los a cangons

Objectius musicals derivats: Llenguatge i Plastica.
L.6. Aprendre a anomerar els diversos colors.
P.2. Aprendre a distingir els diversos colors.

Objectiu Operatiu 1.3.1.
Realitzar el segiient ostinato melodic mentre se sent la can¢é que el grup canta (i si no pot ser, el
professor o la reproduccio de la gravacié de manera instrumental.
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Variant 1. Feu el mateix amb qualsevol color proposat per un alumne que el veja a la seua pessa de vestit.
Si fora bisil-laba (p, e, ne-gre) és I'ostinato a negres i a corxeres a la cango.

Variant 2. Cantar les dues primeres estrofes nomenant diversos colors en cada vegada (p, e, blau, groc,
verd, negre, blanc, etc.).

2. OBJECTIUS MUSICALS: RITME | INSTRUMENT.

R.29 Reproduir ostinatos prosodics, els passaran a instruments de percussié i els utilitzaran per a
acompanyar una cango.

13. Practicar ritmes amb instruments de percussio.

Objectiu Operatiu 1.3.2.
Acompanyar la cang6 tocant I'ostinato anterior en un metalofon.
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1. OBJECTIUS MUSICALS: RITME.
R.10. Passar un objecte compassat amb la musica.

Objectiu Operatiu 1.4.1.
Els xiquets, en rogle, s'hi passen un objecte als accents (o blanques).

2. OBJECTIUS MUSICALS: RITME | AUDICIO.
R.19. Aconseguir coordinacié motriu amb suport musical.
R.30. Donar a coneixer la situacié de I'accent i de pols d’'una cang¢d mitjangcant moviments corporals.
A. 15. Reaccionar en sentir una consigna oral del professor.

Objectius derivats: expressio social i natural.
Ex. 1. Recongixer els conceptes dreta/esquerra

Objectiu Operatiu 1.4.2.
Amb els xiquets plantats dempeus, faran botar la pilota amb la ma dreta marcant els dos temps;

temps 1r, botar; temps 2n, replegar.
Variant 1. El mateix que a 'exercici anterior pero; temps 1ler,llancar a I'aire; temps 2n, replegar-ne.

Variant 2. El mateix que a I’exercici anterior, pero hauran de botar-la a I'ordre del professor (p,e, op!,
botar; ipl,llangar a I'air
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1. OBIJECTIUS MUSICALS: RITME | ENTONACIO
R30. Donar a coneixer la situacion de I'accent i del pols d’'una cang¢d mitjangant els moviments corporals.
E4. Cantar una cangd mentre es realitzen moviments corporals.

Objectiu Operatiu 1.5.1.
Posicid inicial: en rogle, parats dempeus, un xiquet al centre del cercle.

Tots els xiquets canten la cangd, mentre que el del centre va tocant un per un els altres en el sentit de
les agulles del rellotge a ritme d’accents. En cantar el primer “MEC”, el xiquet a qui toque en aqueix
moment fara mitja volta i es posara d’esquena mentre que els altres es posaran emponnats i continuaran
la cancgd i I'activitat fins al seglient “MEC”, en qué els xiquets s’algaran i es girara d’esquena al xiquet que
estiga tocant al centre, i aixi succesivament fins que concloura la cangé amb quatre xiquets girats
d’esquena.

Sense que es desfaga el rogle, aquests quatre xiquets es col-locaran a l'interior, acarats amb els seus
companys, tots comengaran a cantar novament. Aquesta vegada, els xiquets de fora, agafats de les mans,
giraran dempeus marcant negres (o salt amb rebot al compas de .4 ) mentre els de dins romanen
emponnats fins arribar al primer “MEC”, en qué canviaran de posicid, els de dins es posaran drets i els de
fora emponnats, i aixi succesivament fins al final; giraran sempre els que es trobaran drets.

2. OBJECTIUS MUSICALS: ENTONACIO.

E.17. Adoptar l’entonacid correcta a les diverses tonalitats que el professor proposara
instrumentalment.
Objectiu Operatiu 1.5.2.

El professor proposara amb un instrument polifonic (piano, guitarra, xil-lofono, etc.) acords de
TONICA-DOMINANT-TONICA, és a dir, | V | en diverses tonalitats i els alumnes contestaran amb la frase
seglent, entonada en interval de 4a, justa, p.e.:

fl - ‘h _d\} -h_ch d l
El professor toca els acords Do-Sol-Do. m | pum o-le o-le | pum
Els alumnes responen: s d S s S5 d
El professor toca els acords La-Mi-La. 4 4 DD hHD J
xim I pum o-le Sle | pum
Els alumnes responen:
m 1 mim m m 1

etc., etc.
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1.0BJECTIUS MUSICALS: RITME | ENTONACIO.

R.19. Aconseguir coordinacié motriu amb suport musical.
R.30. Donar a coneixer la situacio del I'accent i el pols d’'una cangdé mitjangant moviments corporals.
E.22. Cantar cancons a la mateixa vegada que és executat un moviment coreografic.

Objectiu Operatiu 1.6.1.
Els alumnes, col-locats en dos rogles concéntrics, agafats de les mans, realitzen els seglients moviments
al compas de la musica mentre canten la cangé:
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TEMPS 1: Separen lateralment la cama dreta, els bragos abaix.
TEMPS 2: Junten les cames i pujen les mans agafades en alt.

Variant 1. El mateix que a I'exercici anterior, pero un rogle comenga amb la cama dreta i |'altre amb
I'esquerra i giren en sentit oposat.

Variant 2. El mateix que abans, pero dos xiquets juguen al gat i al gos. El xiquet gat es col-loca al centre
del rogle; el xiquet gos, fora dels rogles, entrant-hi, intentara cagar el gat, quan li ho permetesquen les
mans en alt.

Variant 3. El mateix que als anteriors exercicis, perd col-locant 10 objectes al centre dels rogles. Dos
xiquets jugen a traure’n, un per un, els objectes del centre per a deixar-los sobre la taula de professor. El
xiquet que haja tret més objectes sera el guanyador.

2. OBJECTIUS MUSICALS: ENTONACIO.
E.20. Cantar en cor.

Objectiu Operatiu 1.6.2.
El professor ensenyara una segona veu als alumnes (una 3a, per sota de la melodia principal) i,
posteriorment, dividira la classe en dos grups que cantaran en cor a dues veus.





